
1 2 3 4 5 6

7 小中学生オープン
リーグ（北上総合） 8 9 10 11 12 13 水沢高校50周年大

会

14 15 16 17 18 楽々クラブ指導
（10：00～12：00） 19 20

21 22 23 24 25 楽々クラブ指導
（10：00～12：00） 26 27

28 小中学生オープン
リーグ（矢巾総合） 29

県中学生団体
（奥州総合） 30

16：00～18：00（小）

16：00～18：00（小・中）

13：00～15：00

19：00～21：00

16：00～18：00（中）

定　休　日

16：00～18：00（小）

19：00～21：00

16：00～18：00（小・中）

19：00～21：00

定　休　日

定　休　日

定　休　日

10：00～12：00

高　橋　謙　太　卓　球　教　室　練　習　表

４　　月

日 月 火 水 金

19：00～21：00

13：00～15：00（小）

16：00～18：00（中）

10：00～12：00

10：00～12：00

16：00～18：00（中）

木 土

10：00～12：00
10：00～12：00

13：00～15：00

10：00～12：00（小）

16：00～18：00（中）

10：00～12：00

10：00～12：00（小）

10：00～12：00（小）

19：00～21：00

16：00～18：00（小・中）

10：00～12：00

13：00～15：00 16：00～18：00（小）

13：00～15：00

19：00～21：00

お休みの連絡などあればこちらのLINEにお願いします　→

19：00～21：00

16：00～18：00（小）

10：00～12：00

16：00～18：00（小・中）

※いつも参加している時間を確認してください。（この練習表は、ジュニア教室（小学・中学）、一般教室すべての時間が記載されています）

19：00～21：00

定　休　日

19：00～21：00


